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In het laatste decennium is adhesieve tandheelkunde steeds belangrijker geworden op het gebied van 
de restauratieve tandheelkunde. Hechtprocedures bieden de mogelijkheid om de restauraties te mini-
maliseren en op die manier het zogenaamde ‘money tooth’ effect te verminderen. Toch zijn adhesieve 
restauratieve procedures nogal techniekgevoelig. Daarom moeten vereenvoudigde en gestandaardi-
seerde protocollen worden gevolgd om in de dagelijkse praktijk hoogwaardige adhesieve restauraties tot 
stand te brengen. 

Directe composietrestauraties leveren goede klinische resultaten op de middellange tot lange termijn, bij restauraties 
van laesies van klasse 1 en 2. De kwaliteit van een directe posterieure composietrestauratie wordt voornamelijk bepaald 
door de preparatie van de caviteit, het hechtprotocol, de oppervlakteafwerking, de randaanpassing, het proximale con-
tactpunt en het emergentieprofiel bij het plaatsen van een restauratie van klasse 2. 

Tijdens deze cursus wordt een effectief en vereenvoudigd protocol gepresenteerd om dagelijks directe hoog-
waardige composietrestauraties in de posterieure zone tot stand te brengen.

LEERDOELEN: 
• Hoe een correcte biomechanische analyse van de te  

restaureren tanden te maken
• Hoe een correcte caviteit voor een duurzame directe  

composietrestauratie te prepareren
• Hoe een vereenvoudigd layeringprotocol voor een  

directe composietrestauratie van klasse 1/2 te volgen

• Hoe een sterk contactpunt en een correcte inter- 
dentale anatomie bij directe composietrestauraties  
van klasse 2 te realiseren
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